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Focus
sulla salute delle ossa

sabato 28 settembre 2024

Aula Magna Hesperia Hospital 

Via Arquà 80 Modena
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08.00 Iscrizione partecipanti
08.30 Saluti delle Autorità
Dott.ssa A. Vezzani Presidente AIDM
Dott.ssa R. Bacchi Direttore Sanitario
AUSL Modena
Dott. C. Curatola Presidente Ordine dei
Medici di Modena
Vice Sindaca F. Maletti Comune di Modena
Avv. A. Dall’Ora Amministratore Delegato  
Hesperia Hospital

08.45 Introduzione 
M. Guerra  

I Sessione 
Moderatore: 
C. Bertani, E. Bertellini, M. T. Donini 

08.50 Ormoni e fisiologia dell’osso M. G. Ferrari

09.10 La prescrizione della vitamina D e 
aggiornamento nota AIFA 96 F. Gandolfi

09.30 La carenza di vitamina D in traumatologia  
A. Celli

09.50 La vitamina K2 e il paradosso del calcio 
A. Benassi

10.10 Microbiota intestinale e salute delle ossa
F. Ceppa

10.30 Discussione  interattiva

10.50 Pausa caffè

II Sessione
Moderatore:  
C. Chiarini, M. Romani, D. Venturelli

11.05 Stile di vita: l’alimentazione C. Mezzetti

11.25 Stile di vita: fumo e alcool M.M.Cainazzo

11.45 Stile di vita: l’attività fisica G. Bianchini

12.05 Discussione interattiva 

III Sessione
Moderatore: L. Boiani, M. Martelli

12.20 Il ruolo della DEXA nella diagnostica, 
luci e ombre B. Madeo

12.40 Valutazione del rischio e terapia 
dell’osteoporosi A. Buffa

13.00 Discussione interattiva 

13.30 Compilazione test ECM

14.00 Conclusioni e chiusura lavori

Alberto Benassi Specialista in Cardiologia Hesperia 
Hospital Modena
Carla Bertani Specialista in Ginecologia Modena
Elisabetta Bertellini  Specialista in Anestesia e 
Rianimazione Modena
Giulia Bianchini Fisioterapista Hesperia Hospital 
Modena
Loretta Boiani Specialista in Fisiatria Modena
Angela Buffa Specialista in Reumatologia AUSL 
Reggio Emilia
M. Michela Cainazzo  Specialista in Farmacologia e 
Tossicologia  Clinica AOU Modena
Andrea Celli U.O. Ortopedia Hesperia Hospital 
Modena
Florencia Ceppa Biologa Nutrizionista Reggio Emilia
Chiara Chiarini Specialista in Fisiatria Bologna
Maria Teresa  Donini  U.O. Ortopedia e 
Traumatologia AOU  Modena
Maria Grazia Ferrari Specialista in Endocrinologia e 
Medicina Interna Bologna
Francesca Gandolfi  Farmacista Dipartimento 
farmaceutico interaziendale AUSL-AOU Modena
Michelina Guerra Presidente AIDM sezione di
Modena U.O. Ortopedia   Hesperia Hospital
Bruno Madeo U.O.  Complessa di Endocrinologia 
AOU Modena 
Monica Martelli Specialista in Odontoiatria Modena
Chiara Mezzetti Biologa Nutrizionista Modena
Monica Romani Dietista Modena
Donatella Venturelli Resp. Immunoematologia 
Servizio Immunotrasfusionale  AOU Modena
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